
 בס"ד

 
שיעורים מערכת   

 חמישי רביעי שלישי שני ראשון 

6:30  

 חקלאות 6:30-11:00
 
 

 מנוחה 11:30-13:00

   

 הודיה )תפילה( בוקר לימוד 8:00  8:00
 בוקר וארוחת תפילה

​ש מיכל )תפילה( בוקר לימוד 8:00
 בוקר וארוחת תפילה

 זקס( הרב )פ"ש בוקר לימוד 8:00
 ב מיכל

 בוקר וארוחת תפילה

9:00 

 שסוגרים: שבת אחרי 9:00
 לתפילה הכנת

 וטיולים סיורים ועיר- עמק
 שירות להתנדבות/ הכנה

 

 שו"ת - יצחק הרב 9:15 אלישיב-חסידות הרב 9:15

 הדס הר"ן- שיחות 9:15

10:0
0 

 להתנדבות יציאה 10:10
 התנדבות תחילת 10:30

 

10:1
0 

 מודרניות סוגיות - הודיה 10:20

 
 

 השתלשלות - שטטמן מיכל 10:20
 ההלכה

 

10:4
0 

11:00 
 בדירות התארגנות 11:00

 
11:20 

  תנ"ך סדר 11:45
 

 
 

  מחשבה סדר  11:45
 
 

 

12:0
0 

12:2 "זמנטע" שבוע פתיחת 12:00
0 

12:4
5 

  מנחה לתפילת הכנה 13:15
 מנחה תהילים(+ )פרק

13:0
0 

 בנימין הרב 13:00

  צהריים וארוחת  מנחה 13:15

 צהריים ארוחת 13:30
13:1

5 
  מנחה לתפילת הכנה 13:15

 מנחה תהילים(+ )פרק

13:3
0 

 ומנוחה צהריים ארוחת 13:30
 הלשון שמירת מסל"ש, רשות- חבורות

 לתפילות- תורות להפוך 14:00
 רמיות

13:5
0 

 צהריים וארוחת מנחה 13:50
14:0

0 

14:3 הודיה - התלמידים חובת 14:00
0 

 נקיונות זמן 14:45 בחירה בית לפי חברותות 14:30
14:4

0 

15:0
0 

 רמיות 15:00
 "גשרים" / דיאלוגי לימוד

 פינת איש חזון כהן- הדס 15:00
 המתח - - עוזרי יוחאי  15:00 כוזרי - שובאל הרב 15:00 הראי"ה

 והשלום האמת שבין
 מדרשי בית שבוע סיכום 15:15

16:0
 הרב תורת אורבך- נחמה 16:00 כהן הדס חברותות- 16:00 עמוסי שירה ימימה- 16:00 0

 קוק
 התנדבות 16:30

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

17:0
0 

 עזרא פיקסלר- אלישע הרב 17:00
 מוטרפות דמויות נחמה- 17:00 הלכה - שניוייס מתן הרב 17:00 ונחמיה

 בתנ"ך

 טלי לשבת- הכנות
 שבת( )כשסוגרים

18:0
0 

 אוהד הרב בתנ"ך- נשים 18:15
 ברוכי

 אחים יחסי בארי מיכל 18:00
 בראשית בחומש

 עבודת - הלפרין יונתן 18:00
  המידות

19:0
 ערב א. 0

20:0
 תורנויות 19:45 מדריכה ערב פילאטיס/ 0

 הודיה - חברתי ערב רמיות ערב 20:15
 ברששת לינור - אמת שפת 19:45

 
 דירות נקיון 21:30

 משמר
 ברוכי אוהד הרב

 שבת( )כשסוגרים


